F LYCEE MARCEL RUDLOFF
g Enseignement général, technologique & professionnel
Menu du 14 hovembre au 18 novembre
Le chef et son équipe privilégient @ l'approvisionnement en @ ainsi que
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 novembre 15 novembre 16 novembre 17 novembre 18 novembre
B Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées Assortiment d'entrées
ENTREE |
Sauté de dinde aux
Paupiette de veau sauce Pavé de poisson d la Nuggets de poisson ou champignons ou galette de
P . . . P . 99 P ) p,g < g Spaghetti & la bolognaise ou
brune ou Filet de poisson bordelaise ou nuggets de | crispy au fromage - polenta | pois chiches & l'orientale - L
PLAT . . . . . . ) . spaghetti végétarien -
sauce citron - pommes blé - petits pois carottes et grillée au beurre et une pommes rissolées - brisures salade verte
vapeur et haricots verts ébly aux fines herbes brunoise de légumes de choux fleur ail et fines
herbes
LAITAGE Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt nature Fromage ou yaourt nature
Assortiment de cremes o . . e . . .
. Nid d'abeille ou fruit Patisserie maison Mousse au au chocolat Assortiment de desserts
DESSERT dessert ou fruit

@

Le Gestionnaire,

Cherif DIALLO

Le Proviseur,
Rodolphe RAFFIN-MARCHETTI




