
 
 
 
 
 

 
Année scolaire 2026 / 2027 
Niveau Seconde Générale et Technologique 

Présentation de la classe de Seconde GT 
Bienvenue au lycée Marcel Rudloff !  
Les élèves en classe de Seconde Générale et Technologique (2GT) suivront des cours obligatoires mais ils 
pourront aussi s’ils le souhaitent candidater pour intégrer un projet. Enfin, les élèves pourront aussi s’inscrire à 
une option. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La classe de Seconde GT au lycée Marcel Rudloff 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

+ éventuellement (facultatif) 
 
 
 

 
 
 

+ éventuellement (facultatif) 
 

Les cours obligatoires 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Mathématiques ® 4h / semaine 
• Physique-Chimie ® 3h / semaine 
• Sciences de la vie et de la terre (SVT)  

® 1h30 / semaine 
• Sciences économiques et sociales (SES) 

® 1h30 / semaine 
• Sciences numériques et technologiques 

(SNT) ® 1h30 / semaine  
• Éducation physique et sportive (EPS)  

® 2h / semaine 
• Enseignement moral et civique (EMC) 

® 0h30 / semaine 

• Français ® 4h / semaine 
• Histoire-Géographie ® 3h / semaine 
• Langue vivante A (LVA) : anglais ou 

allemand ® 2h30 / semaine 
• Langue vivante B (LVB) : anglais, 

allemand ou espagnol (possibilité de 
langues vivantes rares dans un autre 
établissement) ® 2h30 / semaine 

• Accompagnement personnalisé (AP)  
(En Français, Mathématiques, Histoire-
Géographie et SES) 
® 3h / semaine 

Un projet  
Incompatible avec abibac 

 
 

 
 

® Voir le descriptif de chaque projet au dos de cette feuille 
® Ces projets ne concernent que l’année de Seconde GT 

® Les heures consacrées aux projets ont généralement lieu les mardis ou jeudis entre 16h et 18h  
(sauf pour le projet sport) 

Une option 
 

 

® Ces options peuvent être suivies pendant les 3 ans du lycée 
 
 
 

• Culture & Patrimoine 
• IngéCode 
• Sport 

• Science Po 
• Sciences +  

 

• Théâtre ® 2h / semaine 
• Section européenne Anglais  

(Discipline non linguistique (DNL) 
disponible en Histoire-Géographie ou 
en SVT). ® 2h / semaine 

• Latin ® 2h / semaine 
• Espagnol LVC ® 3h / semaine 
• Section européenne Espagnol  

(Discipline non linguistique (DNL) disponible en 
Histoire-Géographie) ® 2h / semaine 



Les projets proposés en Seconde GT au lycée Marcel Rudloff 

Culture et patrimoine 
Le projet Culture & Patrimoine propose une large ouverture sur l'art, la musique, la 
littérature, l'histoire et l'archéologie à différentes périodes (Antiquité, Moyen-Âge, 
Renaissance). 
Au programme : Découvrir de nouvelles connaissances en salle et au travers de 
nombreuses sorties, rencontrer des professionnels de la culture et du patrimoine pour 
apprendre à connaître leur métier, les interviewer et développer divers outils de 
communication pour partager cette expérience, travailler en équipe, prendre la parole, 
s'émerveiller ...   

 

IngéCode 
Le projet IngéCode est une option innovante pour coder dès la seconde en attendant 
- éventuellement - Numérique & Sciences Informatiques (NSI).  
On va y programmer en JavaScript dans des sites webs interactifs, concevoir et 
comprendre des interfaces homme / machine, essentiellement orientées web / 
téléphone, travailler en équipe sur des défis concrets et créatifs, participer à des 
concours, des visites de laboratoires... 
Une option réservée à des élèves de Seconde motivés et curieux, sélectionnés sur leurs 
résultats et leur motivation lors de l'inscription en seconde, 1h supplémentaire par 
semaine. 

Sport 
Seconde Sportive : une année qui bouge ! 
Cap sur Madrid ! Les élèves les plus investis auront l’opportunité de participer à 
un voyage exceptionnel à Madrid : découverte de la ville, immersion dans la culture 
sportive espagnole et visite de lieux emblématiques. Une expérience unique à vivre avec 
la classe, qui récompense l’engagement, le sérieux et l’investissement tout au long de 
l’année. 
Mais ce n’est pas tout ! La Seconde Sportive, c’est aussi 2 heures de sport 
supplémentaires chaque semaine, une sortie VTT, deux matinées de course 
d’orientation, une journée au centre de formation du Racing Club de Strasbourg 
Alsace et l’occasion de représenter les couleurs du lycée à l’UNSS. 
Tout au long de l’année, tu pourras également développer de nouvelles compétences 
grâce à des formations en arbitrage et en journalisme sportif, rencontrer des acteurs 
du monde du sport et partager des moments forts avec un groupe de passionnés.  

 

Science Po 
Le projet “Science Po” propose une formation qui permettra d’acquérir des bases 
concrètes pour solidifier la culture générale, bagage indispensable pour comprendre 
finement le monde actuel. Sous forme de cours interactifs, ateliers, rencontres mais aussi 
études de terrains, l’objectif est de s’outiller pour saisir les enjeux du monde actuel. 
Choisir le projet “Science Po”, c'est aussi avoir une familiarisation privilégiée avec l’Institut 
de Sciences Politiques de Strasbourg : rencontres avec d’anciens élèves, visites et 
accueil sur le site de Strasbourg ponctueront l’année ! 
Ce projet en seconde peut trouver une suite toute naturelle avec le programme de 
Première “Ambassadeurs” et avec l’atelier de préparation au concours en Terminale. 

Sciences + 
Sciences plus, c’est plus de sciences, d’expériences, de manipulations, de TP ! C’est 
aussi des visites de laboratoire, des rencontres avec des chercheurs… 
2 Thématiques passionnantes au programme : 
Sciences et santé — découvrir combien SVT et Physique-chimie sont importants 
pour l’univers de la santé et de la médecine. 
Dron’oklo — en partenariat avec le CNRS, participe à un grand projet scientifique 
pour permettre à un drone d’étudier d’anciennes mines d’Uranium… au Gabon ! 
Séances de TP de 2h par semaine. 
Visitez lyceerudloff.com pour découvrir les articles du projet Sciences+ depuis 2023 ! 

 

 
 

Retrouvez plus d’information sur chaque projet en consultant le site internet du lycée 
(lyceerudloff.com).  
® Accédez directement au site en flashant le code QR ci-contre.  
 


